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PROGETTO PTOF     Anno Scolastico 2023/2024 

Denominazione progetto   
ACCAREZZAMI IL CUORE

Macroarea Progettuale PTOF CITTADINANZA
Responsabile/referente Prof.ssa Sonia Saracino
Il progetto è stato già attuato negli anni 
precedenti

Classe/i coinvolte CLASSI PRIME SSPG di Calimera
Discipline coinvolte TUTTE
Data di inizio e conclusione delle attività 
progettate

OTTOBRE 2023-DICEMBRE2023

Situazione su cui si interviene Prevenzione della devianza giovanile nella scuola 
secondaria di primo grado, socializzazione e inclusione 
sociale e scolastica, mediazione sociale

SI      !                                     NO   X 



Competenze da promuovere 

(competenza alfabetica funzionale;  
competenza multilinguistica; competenza 
matematica e competenza in scienze, 
tecnologie e ingegneria; competenza digitale;  
 competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare;  
competenza in materia di cittadinanza; 
competenza imprenditoriale; competenza in 
materia di consapevolezza ed espressione 
culturali )

Intervenire in una discussione con pertinenza e coerenza, 
rispettando tempi e turni di parola 

Leggere e comprendere testi di vario tipo  

Produrre testi di vario tipo 

Assumere responsabilmente, a partire dall’ambito 
scolas t ico , a t teggiament i e compor tament i d i 
partecipazione attiva e comunitaria  

Esprimere riflessioni sui valori della convivenza, della 
democrazia e della cittadinanza 

Usare le conoscenze e le abilità per orientarsi nella 
complessità del presente 

Comprendere opinioni e culture diverse

Obiettivi disciplinari/interdisciplinari Aumentare la consapevolezza del ruolo di ciascun ragazzo 
in situazioni di bullismo (bullo, vittima, osservatore, ecc) 
- Potenziare abilità e competenze di aiuto  
- Potenziare l’autostima  
- Aumentare la capacità di esprimere emozioni e sentimenti 
Migliorare le relazioni all’interno del Gruppo classe e nel 
gruppo dei pari 
I ragazzi e le ragazze devono riscoprirsi,  mettersi in gioco 
e ad affrontare le loro paure, senza alcun pregiudizio o 
stereotipo. Devono percepire l’alleanza educativa che 
arriva dalla figura adulta di riferimento (famiglia, scuola, 
parrocchia, associazioni sportive e altro). 
Gli adolescenti devono comprendere, ma il supporto degli 
adulti è necessario, che le conseguenze delle azioni illegali 
o violente producono conseguenze penali e sociali.

Contenuti disciplinari Temi-base di educazione alla cittadinanza.

Attività previste . Laboratori di scrittura creativa con i ragazzi dell’istituto 
comprensivo che sarà scelto per il progetto, incontri con 
letture di poesie, incontri e laboratori di arte e musica.  
Incontri di sensibilizzazione e prevenzione con gli alunni, 
ma anche con i genitori e i docenti a cura dell’assistente 
sociale, dell’avvocato che illustrerà i rischi effettivi causati 
da un comportamento illecito anche in ragazzo di minore 
età e della psicologa per un riconoscimento delle emozioni 
positive e negative.  
Escursione, in collaborazione con il Comune o la scuola di 
riferimento, nel parco di Porto Selvaggio, simbolo del 
coraggio e della forza di Renata Fonte.  
N. 2 laboratori presso il Centro Diurno Polifunzionale con 
attività di giardinaggio, visite del centro e del laboratorio di 
falegnameria e laboratorio creativo per la realizzazione 
degli “Aquiloni della Libertà”.

Caratteristiche innovative del progetto Il progetto è in piena sintonia con la didattica per 
competenze , secondo le d i re t t ive nazional i e 
sovranazionali. Prevede l'uso di metodologie attive e 
collaborative, in particolare la didattica laboratoriale



Prodotto finale Realizzazione degli “Aquiloni della Libertà”, sugli aquiloni 
ogni ragazzo scriverà un messaggio che rappresenterà il 
suo significato personale di Libertà.  

Risorse finanziarie necessarie . Risorse individuate nel piano dell’offerta formativa.

Risorse umane Risorse interne: docenti, personale scolastico  
Risorse esterne:assistente sociale, psicologa; avvocato.

Altre risorse necessarie

Valori / situazione attesi  Acquisire comportamenti corretti e regole del vivere in 
gruppo  
Riconoscere le proprie emozioni 
Accogliere le emozioni altrui e aiutare a rendere espliciti i 
vissuti 
Favorire l’intelligenza emotiva 
Riconoscimento più o meno esplicito dei propri errori e una 
lettura degli eventi meno soggettiva con una maggiore 
disponibilità ad accogliere il punto di vista dell’altro 
Condivisione di momenti di integrazione e inclusione con i 
minori con provvedimenti penali  

Verifica   Osservazione diretta dei comportamenti e delle strategie  
Attività di produzione orale 
Questionari 
Produzione di schemi/mappe 
Interventi 
Produzione scritta 
Eventuale attività di produzione grafica e multimediale

Valutazione La valutazione prenderà in considerazione:  
-interesse  
-processi e strategie messe in atto 
-metodo di lavoro e grado di autonomia  
-progressi rispetto al livello di partenza 
-qualità delle prestazioni 
-livello di padronanza delle competenza 
-crescita e maturazione personale  
-contesto socio-culturale di appartenenza

Autovalutazione Agli alunni verrà somministrato un questionario per 
esprimere le proprie considerazioni sul progetto attraverso 
un’ autovalutazione, in termini di percezione del livello 
raggiunto.

Diffusione dei risultati Produzione di un prodotto multimediale da pubblicare sul 
sito scolastico.



Calendarizzazione – cronogramma delle attività 

Calimera, 20 novembre 2023                                                               

Responsabile del Progetto 

Prof.ssa Sonia Saracino 

                                                                               

Parte riservata al D.S. 

Il Dirigente Scolastico 
                              Prof.ssa Piera Ligori 

Fasi dell’attività Settembre Ottobre Novembre Dicembre

Progettazione x

Implementazione dei percorsi x x

Documentazione dei percorsi x

Approvato dal Collegio 
dei Docenti 

I n  d a t a   

Indicare Codice del progetto e/o attività


